Excelsior SE, 2007. november 29.
Beszélgetés Nadasdi Oszkarral (moderator: Racz Zsolt)

Nadasdi Oszkar, a magyarorszagi maszas jelentés alakja, - Lazar Istvan szavaival élve
,dobogds szereploje” - elfogadta az Excelsior SE meghivasat egy kerekasztal-beszélgetésre a
hegymaszas kozelmaltjardl, személyes élményein és tapasztalatain keresztill. Ezdton is
kdszonjik Oszinak a jo hangulatl és érdekes beszélgetést és kivanunk tovabbi sok sikeres
maszast, hogy néhany év mulva Gjabb izgalmas és tanulsagos torténeteket oszthasson meg
velunk!

El6ljaroban egy kis izelité Oszi
eddigi jelentés maszasaibol

(az dsszefoglaléért kdszonet

Racz Zsoltnak), amelyek a
beszélgetés vezérfonalat adtak:
Karakorum

Hainablak East Tower: (] Gt
kisérlet, nagyfalas® stilus;

Great Trango Tower: (j Ut Kisérlet
(kb. 70-100 m hijan), kapszula-
stilus® - ez a kisérlet az egyik abbdl
a harombdl, amit az

Indian Mountaineer és az
American Alpine Journal egyaltalan
barmilyen szinten jegyez a magyar
maszashdl (masik ketté: Thalay
Sagar és Kedar Dome).

Patagonia

Paine - (j Ut kisérlet, nagyfalas
stilus.

Nyugati-Alpok

Petit Dru: téli Uj ut a leszakadt
bevagés helyén, nagyfalas stilus.
Yosemite

Tucatnal tébb nagyfalas maszas az
El Capitan-on, kdztuk

2. megmaszas és korai ismétlés.
Zion

Homokkdves nagyfal-mészasok
Arizonéaban.

Dinariddk
Horvatorszag: szamos Uj Ut nyitdsa 100-400 m hossz kdzott.

Hazai mészohelyek:

Tardos, Kis-Gerecse, Vargesztes és Szedité (valamint a titkos helyek) - az utak kiépitésének
jelentds része és elsé megmaszasa.

! Nagyfal-maszés: 500 m, vagy annal magasabb, jelentés hosszban mesterséges maszést is tartalmaz6, &ltalaban
tobbnapos, nehéz, széges maszasok.

2 Kapszula-stilus: a nagyfal-méaszok kiépitett figgstaborokat alkalmaznak, és onnan inditanak fixkételes
rogzitéseket, tehat kissé eltér a Yosemite-maodszert6l, ahol a nap végén éllitanak tabort.



A beszélgetés:

Lazar Istvan: Nadasdi Oszkéart, azt hiszem, senkinek sem kell killondsebben bemutatni, aki
valamennyire is képben van a jelentés magyar méaszasokat illetéen. Oszi, kdszonjuk, hogy
elfogadtad a meghivast. A legjelent6sebb teljesitményeidrél Racz Zsolt készitett és kuldott
korbe egy osszefoglalét a mai beszélgetés résztvevdinek. Sajat véleményem szerint a
magyarorszagi maszokat tekintve mindenképpen dobogos helyet foglalsz el kozoéttiink. A
beszélgetés-sorozatnak az a célja, hogy egy Kkicsit jobban megismerjik Magyarorszag
hegymasz6 torténelmét, azokon a méaszokon keresztil, akiknek jelentésebb eredményei
vannak, de nem az egyesilet tagjai - igy ma a Te élményeiden keresztill (mindezt nem
,Oregits” jelzének szanva)®. A célunk az interaktivités.

Amikor telefonon elézetesen egyeztettiink, a beszélgetésen Kivil két kérdéskor vetédott fel:
az utak épitése, és az oktatas. Ugy tiint szamomra, némileg eltéré a nézépontunk. Az egyiket
ti, a mésikat talan mi csinaljuk Kicsit jobban. Talan errél is érdemes lesz beszélni.

Racz Zsolt: A teljesitményeidet ismerjik, elég szertedgazd a maszO tevékenységed. A
legismertebbek talan a Yosemite-ben maszott utak, a horvatorszagi kbézépmagas hegyekben
végrehajtott méaszasok, az Utépitések, illetve a Karakorum nagyfal maszasok, mindezek
azonban nem kaptak tulzott publicitast. Volt példaul egy alpesi téli Gj Ut maszasod, stilusat
tekintve magyar viszonylatban egyedulalls. A Yosemite, El Capitan nagyfal mészas
érdekessege a korai ismétlésekben allt, volt koztik masodik megmészas is. Masztal az
arizonai Zion hegységben is nagyfalat, Gttoroként — ott ugyanis teljesen mas modon kell
hasznalni az eszkdzoket (homokks). A Petit Dru nyugati falan a mészdsod a leszakadt
bevagas helyén a Nagy Trango tornyot készitette el5. Igényelte a téli technikat (kapszula
stilust), a Karakorumra tekintettel is. Patagdniaban elég egyedulallé médon egy nehezebb
kisérletbe fogtal.

Ezek kozll, azt hiszem, a Petit Dru fizikailag megfoghatobb, mint a tobbi. Mesélj nekiink a
felkészilésrol és az indokokrol!

Nadasdi Oszkar: Koszéndm a meghivast és a bemutatast, 6rulok, hogy itt lehetek. Nos, ha a
Karakorumba megy az ember, fel kell ra késziilni valahol. A tarsasdg nagy része mar jart a
Karakorumban, és a felkésziilés soran eredetileg az Eiger lett volna a cél, de ott nagy volt az
olvadas, omlas. A Dru nem szamitott kilénésebben célpontnak, eldtte szakadt le beléle egy
rész. De ha mar ott voltunk, kitalaltuk, hogy 0j utat kellene méaszni. J6 darabon felvondval
mentiink fel, a masik oldalrél, hdtalpakon, vittiink hizézsakokat. Ot napot téltéttiink a falban,
sikerdilt 0j utat nyitni, és csak kisebb balesetek torténtek a kéhullas miatt, olyan friss volt a
letorés. Havas, jeges korllmények kozott zajlott ez a maszés, fliggéagyban aludtunk.
El6zetesen ismeretlenek voltak szamunkra ezek a tényezok. Nem sokkal ezutan jott a
Karakorum.

Meécs Laszlo: Mekkora volt a kitorés?

Nadasdi Oszkar: 300-400 méteres. A teté azoOta tovabb szakadt, aztan még egy omlas is
tortént. Elétte Babanov maszott ott. A k6, ami maradt, jo volt.

((Mécs Laszld)): Mesterségesen masztatok?

¥ Récz Zsolt tervezi, hogy elindul egy interneten elérheté bulletin, ezen kerekasztal-beszélgetésekrol késziilt
cikkekkel is szeretnénk gazdagitani.



Nadasdi Oszkar: A terep Ugy nézett ki, hogy volt ott meredek ho, aztan jég, aztan vegyesen,
jég és szikla, tehat sokat masztunk mesterségesen. A szabadmaszas volt a legkevesebb. Volt
példaul egy hossz, széles repedés, jéggel kitdltve. Peter Schaffler egyik laban maszdcipé volt,
a masikon hagdvas, egyik kezében jégcsakany, a beuléjén pedig magnézias zsak.

Racz Zsolt: A résztvevokrol: Tivadar Tamas az 1980-as-90-as években Németorszagban élt
és maszott, tulajdonképpen németnek szamit. Neki sikerilt pénzt kiharcolnia az expediciora,
Peter Schéffler pedig, aki a Mammut topmaszoja volt, azért lett bevalogatva, mert szponzort
hozott, illetve, mert kiemelked6 alpesi méaszo.

Nadasdi Oszkar: Kellett a penz. A Polartech Challenge pélyazaton Tamasék 5000 dollart
nyertek, ehhez még szilkseg volt kiegészitésre. Egyébként Schéffler-rel nagyon jol kijottem,
noha talan tébbet kellett volna el6zéleg egyitt maszni. A Karakorum utan mashogy lattuk ét.

Racz Zsolt: A granittiik a Karakorumban el voltak dugva a vilag el6tt, mert mindenki, aki
arra a kornyekre ment, nyolcezrest akart maszni. Egy norvég expedicio tagjai masztak itt
elészor, de nyomtalanul eltiintek, ez akkor derllt ki, amikor Bongard-ék az 1980-as evek
végen masztak, és a fal felsé szakaszan talaltak szogeket. Akkor indult mozgés, az amerikaiak
rovidebbeket maszogattak. A Nagy Trango-n megjelent egy jo amerikai expedicio, az oroszok
is, s ugyanakkor mentek oda Osziék is.

Nadasdi Oszkar: Amikor palyaztunk, az amerikaiak tudomast szereztek errél a célpontrol.
1997-ben a Shipton-t akartuk itt maszni, nem sikertilt, akkor nézték ki Tamasék, hogy nagy a
fal, és nincs rajta ut. A mai vildgban ez akkora lehet6ség, hogy ki kellett hasznélni. Aztén,
mire odaértiink, Alex Lowe és még két ember (Mark Synnott, Jared Ogden) mar ott volt, egy
kvazi trbazissal, legalabbis nekiink Ggy tint. Ez volt az els6 interneten kdzvetitett expedicié 1
millié dollaros tdmogatassal, ugyanakkor az oroszok kis csapattal: Ghmagéban a maszo6 team,
egy orvos, segedek néhanyan. Az amerikaiak nagyon profi mddon szervezték a maszast.

Racz Zsolt: Igen, volt két web-szerkeszt6, flash-animéacid, és interneten keresztiil lehetett
nekik kérdést is feltenni.

Solymari Déniel: Mondanal valamit a két el6z6 probalkozasrol?

Nadasdi Oszkar: Az els6 résztvevéi Tivadar Taméas, Berecz Gabor és Szikszai Attila voltak.
Nem volt nagy szerencséjik, sok holmi elveszett a repilés kozben, sokat vartak, betegek
lettek (giardia, hastifusz). Elmentek tdrazni, hogy eljussanak legalabb az alaptaborig,
kihagytak egy katonai ellenérz6é pontot, de megtalaltdk és lecsuktak 6ket, nehezen jutottak
haza. Utana 1997 kovetkezett, amelyben mar én is részt vettem. A Shipton Spire lett volna a
cel. Egy japan prébalkozott elétte sz6ldban, de elvitte egy kdlavina szegényt. A nagy ho miatt
nem tudtuk megkdzeliteni a tornyot, gleccser kdzelebbi részén probalkoztunk (Hainablak East
Tower), elkdvettink néhany taktikai hibat, nem jo Gtvonalat valasztottunk, Tamas beteg lett és
nem sikerlt feljutni. A harmadik alkalom az volt, amikor mér ott talaltuk az amerikaiakat és
egy szintén erés orosz csapatot. Utdbbiak szintén a Trango-ra készlltek a masik oldalrol, de
amikor megtudtak, hogy jonnek az amerikaiak erre a falra, akkor 6k is ott akartak alkotni
valamit.

Meécs Lé&szlé: Melyik oldalon voltatok?



Nadasdi Oszkar: Az észak-nyugatin, ami nem a Baltoro-gleccser felé néz, hanem a nyugati
gleccser (Trango-gleccser) felé. Egy oridsi kuloar indul az alaptaborbdl, tulajdonképpen
annak az oldala maga a fal. Az als6 része lanké&sabb, azt suti a nap. Egyébként az oroszok
egészen mas stilusban nyomtak, szemeteltek, ami nem kellett, ledobtak, voltak nagy esések is,
és elhagytak az 0Osszes filmanyagot amit forgattak. Végil nem is tudtak leereszkedni,
kénytelenek voltak 4tmészni a csucson, pedig nem akartak. P&r napig izgult értiik a csapat,
mire elékeriltek. Harom-négy maszo volt, és az orvos.
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Solymari Déniel: A nyitasrél mit mondanél?

Nadasdi Oszkar: Az elég hosszadalmas torténet. Eleinte alulmotivalt voltam, tdl nagy
feladatnak lattam. A csapatot, féleg magamat, nem tartottam elég erésnek. Ha optimalis célt
valaszt az ember, sikerélménye van. Ha egy picit ,,ellévi”, rdadasul még rossz id6 is van, nem
sikerlil a maszas, nincs sikerélmény, meg nem lesz legktézelebb szponzor sem. Nagyon oda
kell figyelni. Magyarorszagrél nézve tul sok tapasztalatunk nem volt, foleg nekem. Aztan,
amikor elkezdtink maszni, jol haladtunk, amig a felszerelést nem kellett mozditani. Az
viszont lassan ment. llyen okokbol akér hetekig fenn lehet lenni a falon.

Meécs Lé&szld: A szabadméaszos rész milyen volt?

Nadasdi Oszkar: Altalaban repedést méasztunk szabadon, vagy ha volt hd, megprobaltuk azt
elérni. De elég lényeges a meredekség, nagyfalon minél meredekebben, annal kénnyebb hizni
a cuccot. Lankas részen is lehet, persze haladni, csak nehéz a felszerelést transzponalni.
Repedésrészeket probaltunk keresni. Volt hogy elromlott az id6, fenn aludtunk, majd
elkezdtink lemenekilni a falrdl, kozben béduletes kézéporok érkeztek. Jott egy lavina,
majdnem balesetet okozott, keresztilment rajtunk, nem tudtunk elmozdulni — vizes, latyakos
ho és jégdarabokkal. Felkoltdztunk a fal feléig, tébb napot bivakoltunk, tébbszor lehavazott,
onnan Ujra kezdtik épiteni a koteleket (ez a ,,kapszula stilus™), ujra koltdztettiik a bivakot. Itt
mar fligg6bivakban aludtunk, és jott az utolsé nagy nekibuzdulas.

Meécs Laszlo: Mivel biztositottatok az utat?

Nadasdi Oszkar: Leginkabb ékekkel, friendekkel, meg szogekkel. Nagyon kevés nittet
helyeztink el. Ez egyébkent nagyon szép és szigoru etikai hozzaallds, csak nem sok
lehet6séget ad az ismetloknek. Tamasra ez volt jellemzd, emiatt nehéz ismételni az Utjaikat

Meécs L&szl6: Az atvonalat hogy valasztottatok ki?

Nadasdi Oszkar: Az amerikaiak ,.elmasztak” a legkonnyebbet, fel is jutottak. Az oroszok
elvileg persze a masodik legkdnnyebbet valasztottdk, de rossz lapokba is belehlztak, példaul
elfogyott a repedésrendszer, at kellett traverzalniuk egy durva részen — na, ott dobtak le a
fuggoagyat. Mi tavesovel vizslattuk a falat és valasztottunk utvonalat. Az amerikaiaknak volt
egy nagyon profi fotds tavcsove, és segitettek nekiink. Itinert egyébként mindig érdemes
csinélni, elézetesen a foton berajzolni, milyen lehet6segek vannak, mert ha ott vagy a falban,
és nem latod, merre tovabb, hasznos tudni, hogy Kicsit erre vagy arra lehet menni. Sajnos — az
amerikaiakkal ellentétben — nem volt lenti segitségiink, aki, tavcsovel kovetve minket,
tippeket adhatott volna.

LAazar Istvan: Mekkora ez a fal?

Nadasdi Oszkar: 2 km magas a fal, 42-43 hossz, 9 hétig voltunk kint, 22 napot téltéttink a
falban.

Solymari Déniel: Mennyire volt nehéz az Gt?
Nadasdi Oszkar: A fels6 falrészen egy sima rész maradt nekiink, az amerikaiak Utja alatt. Ez

sokkal rosszabb volt, el is fogyott, utdna néhany hosszt kdvetéen beingdztunk az amerikaiak
tjaba.



Solymari Déniel: Mennyi volt akkor a sajat ut?

NAadasdi Oszkar: 35-36 hossz a 43-bdl. Hatvan méteres kotéllel masztunk, ha lehetett,
kihdztuk.

Lazar Istvan: Milyen eszkozdket hasznaltatok?

Nadasdi Oszkar: Szabadmasz6 felszerelésen kivil sok szdget, rézfejeket, aluminium fejeket.
Szdgekbsl minden méretre sziikség volt, és extra nagy friendekre is (6-0s, 7-€s).

Meécs Lé&szIlo: Hany friendet vittetek?

Nadasdi Oszkar: Harom sor friendet és még hozza extra meéreteket. A kalauzok sziiken
szabjak, ra kell szamolni. friendb6l 10-12 egy sor, ehhez még sziikség van extra nagy
méretekre, esetleg csdvekre, és az 1-es méret alatti friendekre, TCU-kra.

R&cz Zsolt: A topo-n nem olvastam profilszoget, ezekkel mi a helyzet?

Nadasdi Oszkar: Nem sokat hasznaltunk. A késszdg méretii repedésb6l hamar lapszdg
méretii lesz, kitagul a lyuk, ha sokan méasznak egy utat. Uj méaszas soran a repedések altalaban
késszdg méretiiek, a nagyobbakba Kis friendek, TCU-k beleférnek, nem feltétlenil kell
profilszogeket hasznalni. A profilszogek kivaltasara csinaltak a hibrid dolgokat, amelyeknek
nem egyformék a pofai. Tamaseéknak nagy méretvalasztékuk van ezekbdl, 6k gyartottdk. A
nagyfal-maszas err6l szol. Amikor ezzel megismerkedtem, Kkideriilt szdmomra, példaul
Zsolton keresztil, hogy ott ki kell talalni dolgokat a méaszashoz, mire lesz sziikség, hany nap,
le kell gyartani a a fuggoéagyat, satrat, huzézsakot, sok kiegészité aprosdgot. Sok mindent mi
készitettik - mindennek olyannak Kkellett lenni, hogy egy fuiggéstandban fel lehessen
akasztani. Mindenki ezen agyalt, hogyan lehet megoldani bizonyos dolgokat, felszereléseket.
Példaul, a szogbél le kell vagni, reszelni, hogy jol miikddjon sekély repedések esetén.

Lazar Istvan: Friend jellegii eszk6zoket is készitettetek?

Nadasdi Oszkar: Tamasék nem préselt, hanem csavarozott friendeket szedtek szét, és raktak
0ssze beldle olyat, amilyen kellett (Hibrid).

Solymari Daniel: Hogy vezetett el az utad nagyfal-maszéashoz, hiszen sportmaszéasban is
jeleskedtél, illetve emocionalisan hogyan sziiletett meg benned az elhatarozas?

Mécs Laszld: Tulajdonképpen 6sszességében is érdekelne minket, hogyan indultal.

Nadasdi Oszkar: Nalunk a Gerecsében a szabadmdaszas volt a mészas. Az 1980-as évek
elején kezdtem a barlangdszokon keresztil maszni. A barlangaszaink a Szédit6é sziklajan
tartottak minden héten maszé edzést. A szabadmaszas volt az élet, idonként trepnizés is
adodott, de mas nem, ez igy ment az 1990-es évekig. 1990-ben voltam el6szér Amerikaban,
Babcsan Gaborral, Pétervary Gaboval és Sugar Istvannal (alias Serpa). Sok szabadmasz6
helyen jartunk, eljutottunk a Yosemite-ig. Ott kinyitottam a kallert és megddbbentem: az utak
90%-a trepnis volt.

R&cz Zsolt: Ez még most is tartja magat.



Nadasdi Oszkar: lgen, maig tartja magat, mint ahogy az is, hogy a trepnis utakat probaljak
szabadon kimaszni, de nyilvan csak a legjobbak. 1990-ben két utat masztunk: egyet a Half
Dome-ra, a legkdnnyebbet az észak-nyugati falon Babcsan Gaborral, Pétervary Gaborral és
Sugér Istvannal (Serpa), big wall stilusban, méasfél bivakkal, a masikat az El Capitan-ra
Babcsan Gaborral, ez volt az egyik szabadmaszos ut, a West Face, egy bivakkal. Ez nekem
tulajdonképpen egy kicsit csalddast jelentett, mert azt hittem, hogy szép sorban mészogatjuk
majd az utakat Yosemite-ben a Kapitanyra. De ott eleve a szabadmaszds utak is nehezek, a
biztositassal gond volt, nem volt elegend6 felszerelésiink. Ez a tdra lezajlott, oriasi tdra volt,
rdadasul az 1990-es évek elején. Nagy dolognak szamitott eljutni ide. Csak
Osszehasonlitasként: akkor 117.000,- Ft volt a repuléjegy New Yorkba, ismeréson keresztil
csak a felét kellett kifizetni; az atlagos fizetés pedig 20.000,- Ft korlli dsszeget tett ki.
Egyébkeént ott taladlkoztunk Zsoltékkal. Aztan, amikor Zsolt tervezte a kdvetkez6 turat, valaki
nem akart menni a csapatbdl, igy kertlltem képbe. Igazabdl Zsolttal masztam el6szor olyat,
amit big wall-nak lehet nevezni (The Shield).

Yosemite-ben kénytelen voltam megtanulni dolgokat, utana olvastam, Zsolt felkészitett, és a
felszerelést is le kellett gyartani. Ebben, ha benne vagy, nagyon jol érzed magad.

Solymari Déniel: A kotél és big wall technikan kival mit csiszolgattal?

Nadasdi Oszkar: Az els6é utakat Zsolttal igy masztuk, hogy a legtapasztaltabb massza a
legnehezebb hosszakat, a tapasztalatlan a konnyteket. Az elején szabadon masztam, majd
toltam egy-két kdnnyebb trepnis hosszt. Nehezen ment, és nagyon lassu voltam

Racz Zsolt: Megjegyezném, hogy Oszi is barlangaszként kezdte. Itt arr6l van szd, hogy
nemcsak bent levé kdzteseken maszik a masodmaszo - gyakran nincs a falban felszerelés,
mivel az el6lmaszonak ki kell szedni maga alol. Akik nem jaratosak a kotéltechnikaban,
indokolatlanul lassan masznak nagyfalat. Standban éatszerelni egy barlangasznak ot
masodperc. Ez sokat szamitott. A barlangaszoknal is sok a kényelmetlenség. Ot napot allni a
trepniben, nehéz hizni a kotelet, cuccot, nem olyan happy. Aki ezt nem csinalta, annak
,»SZivas” a nagyfal.

Nadasdi Oszkér: Két-harom alkalommal voltunk egyitt kinn Zsolttal. Utdna kimentem
dolgozni Amerikaba, a parom, Eniké is utdnam jott. A program pénzgyijtés és maszas volt.
Ismét Yosemite-ben kotottunk ki. Ekkor Berecz Gébor Tivadar Tomival méaszott, masztam
veluk is egy nagyfalat a Kapitanyra (Grape Race), és akkor kezdtem Enikével maszni, ami
mitikus pont volt. Addig ott voltak a tapasztaltabbak, akikre lehetett hagyatkozni, onnantol a
felelésseég az én nyakamba keriilt. Az elvem a fokozatossag volt, ami szerintem nyilvanvalé.
Olyan utat valasztottam el6szor, ahonnan vissza lehet ereszkedni, masztdk méar szabadon, nem
olyan hosszu, nem kell sok szdg, kicsit félreesé, nem olyan sokat maszott. Ezt masztuk
elészor (Lurking Fear), majd még két hasonlé nehézségiit (Triple Direct, Salathe), utana
kezdtem emelni a meércét, és végul a Yosemite-ben legnehezebb fokozatot is sikerilt
teljesiteni.

Solymari Déniel: Hogy tudod levezetni, hogy a munka nagy részét te végzed az utakban? Te
maszol elére, te hizod a zsékokat?

Nadasdi Oszkar: Nehezen. Kétévente fordulunk el6 ilyen terepen, egyébként semmi trepni,
semmi big wall. Eurépaban alpesi utakat maszunk, a szabadmaszas dominal. Amikor aztan
odaérek a fal ala Yosemite-ben, mindig elbizonytalanodom, nem lesz-e valami baj. Mert nincs



meg az a gyakorlat, mint egy nap, mint nap ott masz6 embernek. Beszallunk, eleinte eleg
lassan haladok, aztan, mire a fal tetejére érlink, visszajonnek a technikak. Egyébként a big
wall abszolut atlagos Amerikaban, sokan masznak nagyfalat, tébbet és profibban.

Lazar Istvan: Mit jelent szdmodra az ,,A5 érzés”?

Nadasdi Oszkar: Elég rosszul aludtam az A5-6s hossz alatt (High Plains Dripper). Nagyon
gyorsan valtoznak a nehézségek, mivel a technika olyan sebességgel fejlodik, és Yosemite-t
kalon ki lehet emelni, allati gyorsan talalnak ki (j dolgokat, hihetetlenul fejlédik az egész,
hamar leértékelnek utakat. Nem egy jo érzés A5-ben maszni. A technikat A3-as fokozatig
mindenki elsajatitja. Ha sok ilyet mészol, mindent megtanulsz a trepnizésrél. Ami e f6lott
van, az a pszichés része: mit engedsz meg ilyen tudassal, ezzel a felszereléssel. Sokszor
leestem, de az A5-bSl nem - és nem is szabad, pl. egy ferde rdmpa van az egyik ilyen
kulcshossz alatt, athajlo, tébbnyire copperheadek vannak beverve, néha hianyos is, persze én
Kiegészitettem. Az elejébol leesett a parkanyra egy srac, szegény eléggé megjarta.

R&cz Zsolt: Nem technikailag olyan nehéz — csak, ha leesel, a parkanyra esel. A fokozatok
ugy alakulnak, hogy feltételezik: jok a koztesek, és az szamit, hogy ha esel, hany koztest esel.
Az Ab5-ben standtdl standig nincs nitt. Yosemite-ben, ha ki lenne nittelve, sok utat meg
lehetne szabadon mészni.

((Ré&cz Zsolt)): Szoljunk néhany szot a horvatorszagi utnyitasokrol is.

Nadasdi Oszkar: Ez egy nagyon érdekes felfedezés volt, kideriilt, hogy vannak mas sziklak
Paklenican tul is. Kalauz segitett a felfedezésében, azonnal elkezdtiink gondolkodni rajta,
milyen jé utakat lehetne nyitni. Nyitottunk is néhanyat, nagyon szép terilet. Ott taldlkoztam
eldszdr Paolo Pezzolato-val, érdeklddétt, miket masztunk. O sok utat nyitott, Paklenicaban az
jranittelések nagy részét 6 végzi. Olasz, de mar jol beszél horvatul. Tobbet tud a horvat
maszohelyekrél, mint a kalauz iréja. Olyan tempdban mészik Gj uton, mint mi ismert Gton (az
Ujakat 6 csinalja). Ezek mind nittes utak, akkus fardval, alulrél nyitva. Viszi a nitteket,
standot, eldlméaszasbdl helyezi el 6ket, legfeljebb, ha elakad, akkor trepnibsl. Aztan és 6 vagy
mas megmassza az utat szabadon RP. Mi is lejjebb mentliink Makarska kornyékére, ahol
1500-1600 méter magasak a hegyek, és a tenger fel6li oldalon szép sziklas. Még Jugoszlavia
idején sokat gyakorlatoztak ott a maszok.

Racz Zsolt: Mi a helyzet az akkus fardval, a nitteléssel? Hany akku kell, mennyi nittet lehet
vele felfurni?

Nadasdi Oszkar: Az én akkuimmal kb. 20 nittet el lehet helyezni egy toltéssel.
Negyvenezerbe kerll egy 0j akkumulator és kb. harom-négy évig hasznalhatdak. lgazabol
nem vagyom napelemes farora. Ha nem lesz sdlya a fardnak, barki mehet nittelni. A far6 5
kg, kell még vinni kalapacsot, kampot, 10 alapcsavart flllel, standot, szogeket, néhany éket és
friendeket.

Meécs L&szIl6: Elére milyen nehézségti utakat maszol?

Nadasdi Oszkar: 6c, VIII-, kozettol fligg. A furdval eldlmészads egyébként motivélja az
embert. Volt, hogy megismételtilk az utat, mert lemerilt az aksi, és el6fordult, hogy utana
nem is sikerllt Ujra atmaszni. Az 0j utat érdemes Ujra atmaszni, leirast késziteni, sth. Volt,
hogy eléggé izzadtam azon a kulcshelyen szabadon, ami furéval kénnyebben ment. Olyankor



jobban vagy motivalva, jobban koncentralsz. Hasonlé ez, mint az elélmaszas és a top-rope
viszonylat. ,,El6lben” sokkal jobban koncentralsz, dsszpontositasz. Amikor tudja az ember,
hogy at kell vergédni rajta, jobban 6sszeszedi magat.

Meécs L&szlo: Térjink ra Tardosbanyara.

Racz Zsolt: A gerecsei maszohelyeket az a kdzosség kezdte kiépiteni — Mogyordsbanya
Kivételével — ahova Oszi is tartozott.

Nadasdi Oszkar: Bajothoz is van kevés kozink. Geologiai szakkdzépiskolaba jartam, ott
kezdtem barlangdszni és mészni. Az elsé héten beszerveztek barlangaszni. A jelenlegi
igazgatd volt a hegymaszokor vezetéje (Dr Antal Sandor), a felesége az osztalyfonokink
(Németh Marta), 6 is maszott. Olyan kdzegbe keriiltem, hogy ez egyértelmii volt. Az egész
sulival allandéan kirandultunk, a hegyek kozott voltunk. Akkoriban a Szédit6re korlatozodott
a maszas, a barlangaszok rendszeresen ott bouldereztek. Pal Vince és egy Kaktusz becenevii
barlangasz (Heincz Ferenc) VII+-ig siman nyitogattak utakat, s6t, még VIll-ast is. Velik
kezdtunk jarogatni, ott ismertem meg a maszast, bakancsban. Késébb a féldtantanarunk (Dr.
Antal), aki beszervezett, ajanlotta Tardosbanyéat, ahol néhany repedést trepniztek. A masik
helyszin Gerecse — ahol Dékany Péter, és Pal Ferenc (a sdgora) nyitottak trepnis utakat (1980-
81). En 1987-ben voltam elészér Tardosbanyan, akkor kezdtink épiteni; lassan haladtunk,
nem volt motoros fard, nemigen lehetett hozzajutni nittekhez. Vargesztes is bejott a képbe,
meg voltak taldlva a helyek, bozétot kellett irtani, stb. Egy masik srac, Kiss Gabi (Csics0), aki
akkor végzett a miskolci nehéziparin banyamernokként, ¢ talalta ki ezt a csavarberagasztast
(8.8-as M12 hatlapfejii csavarbol).

RA&cz Zsolt: Ezek a ,,halaInittek”.

Nadasdi Oszkar: Rozsdas €s mozog a fille. De ki nem jott egy sem, baleset nem volt.
Kétkomponensii miigyantaval vannak ragasztva. Ezeknek a cseréjét csindlom Vargesztesen.

Solymari Déniel: Barlangaszol még?

Nadasdi Oszkar: Nem. Reuma, vallfajas, egyéb fajdalmak miatt abbahagytam. Akkoriban
nem akarték elhinni, hogy ennyire fajhatnak az ember csontjai.

Meécs L&szl6: Csak ott jon el6?

Nadasdi Oszkar: Nem. De abbahagytam, foleg az alpesi barlangészast. 1993-ban indult a
Gortani barlanggal kapcsolatos kutatas. Ott eloszor szervezd, aztan résztvevd voltam, végil
mar az sem. 17,5 km volt a magyarok kutatasa-feltarasa ott.

Racz Zsolt: Ez sem hagyomanyos dolog volt: aknarendszerek kimészéasa, kutatidsban ket
miszak, mészasban harom.

Nadasdi Oszkar: Abszurd otletnek tiint a kutatas. El3szor 450 m mélyre jutottunk. Erdekes,
Paolo Pezzolato is kutatott ott ugyanakkor itt, de mar 6 is abbahagyta. Késébb voltak 24 6ras
turan lenn az olaszok a magyar eredményeket megnézni (Borcsok Péter és Nyerges Attila
kiséretében). Aztan egy nagy kurtét célzott meg a tarsasag, fel kellett mészni kb. 200 métert.
Hilyeségnek tartottam, aztdn mégis nagy sikerrel jart. A végén azért igazam lett, mert a
felszinrél kdnnyebben meg lehetett kozeliteni ugyanezt a részét a barlangnak. Nagy



Osszefogas kellett hozza. Két-harom fok van ott, elég hiivos, egy hét mar elég sok, magas
paratartalom, elazol, majd ki kell vinni a szemetet, felszerelést, stb. Becstlom 6ket ezért.

Meécs L&szlo: A tardosi nittek cseréje hogyan torténik?

Nadasdi Oszkar: Anno Csicsd gyartotta ezeket a csavarokat, mindet (gy szereztik
valahonnan, ezek rendes 8.8-as csavarok voltak, de a fejik le lett csapva. A ragaszté ugyanaz,
aminek segitségével a banyaban a fodémre helyezik a fliggévasut sint, amire a specialis vasut
fel van akasztva. Nagy fardval felfarnak a fotébe, vastag betonvasat befognak a furéba, majd
nagy migyanta hurkékat tomnek a lyukba, a betonvasat beforgatjék, aztan néhany ora alatt
megkot. Tardosbanydn sajnos nagyon jO allapotban vannak, nehéz Kkiszedni Oket.
Vargesztesen napos a fal, kdnnyebben kijonnek. A sima dibeles nittet ki lehet furni, de ezt
nem — olyan kemény hogy eltérik a farofej. Vargesztesen ki lehet hizogatni 6ket, amint
megmozdul egy kicsit, mar nyertem. Kozben fujogatni kell csavarlazitoval, fagyasztospray-
vel, aztdn ha kijott, a lyukat Gjra atfarjuk. Kilénben mindenképpen jobb, ha Gjabb van bent,
idét allobb, jobb akasztani bele, alig latszik a falon.

Mécs Laszld: Most milyen forrasbdl cseréltek?

Nadasdi Oszkar: A sportegyesilettdl, illetve sajat zsebbdl, és a szévetség is tamogat évente
valamennyi standdal. Annyit nem kapunk, amennyi kellene, de ez is Oriasi lépés. A
Tengerszem tobbszor is adott. Csak dsszehasonlitasul: a horvatok még nincsenek az EU-ban,
de most kitalaltak, hogy egy nagyon jé sportmaszohelyen az dsszes furdval rendelkezé embert
Osszetrombitaltak, szereztek nitteket és nittgyartd cégekrél nevezték el a falsdvokat — és ezt a
boltok tAmogattak.

Meécs Lé&szI6: Etikai kérdés: top-rope Tardoson — ti akik gazdai vagytok a helynek, mennyire
varjatok el hogy sajat karabinert tegyen az ember a standba?

Nadasdi Oszkar: Maximalisan elvarjuk, csak még nem vagyunk felhatalmazva
Jteruletgazdanak”. Engedélyezte a Kdrnyezetvédelmi és Vizugyi Feligyelet a maszast. A
terulet viszont az erdeészeté, 6k azt mondték, hogy legszivesebben rekultivalnak, de vegul
Kiderult, hogy a Honvédelmi Minisztérium az igazi gazdaja, most ott van a kérelem.
Engedélyezni fogjdk, csak id6 kérdése. Alapvetéen nem akarunk tul komoly szabalyokat
hozni, mert nem lesz kapacitasunk betartatni. A standokkal, nittekkel eddig is gy voltunk,
hogy ha elkopott, kicseréltik. Ha mérgesek vagyunk, szolunk, de nem jo a veszekedés
hangulat. Ha azonban valaki veszélyes dolgot miivel, akkor szolni kell.

Lazar Istvan: Milyen terveid vannak?

Nadasdi Oszkar: A vallam most eléggé rossz allapotban van. Volt egy sériilésem 15 éve,
nem kezeltem, és nem is kezeltettem. Mara elég rendesen idllt betegség lett beldle, kopas,
meszesedés, egy kinydlt szalag. Ugy voltam vele, hogy ha begyulladt, egy ideig nem
masztam. Most elmentem orvoshoz, még az is lehet, hogy kigyogyit.

Kulénben pedig szeretném a horvatorszagi Gj Ut méaszasi tendenciat novelni. Motival.
Szeretnék Yosemite-be is kimenni két-harom évente, és (j teriileteket felfedezni (bar most
éppen nincs vizumom). El6bb-utdébb remélhetéleg visszajutunk. Nagyobb tervek nincsenek.
Alpesi van, de az itt van a szomszédban, ahhoz annyira nem kell terv. Oda megyunk, ahol jo
1d6 van.
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Meécs L&szl6: A sportmaszéasban tudod-e azt a szintet hozni, mint régebben?

Nadasdi Oszkar: Azt a miifajt rendesen abbahagytam. Kis-Gerecsében, amikor elkezdédatt,
tartalmas és komoly idészak volt, sokat kdszonhetink neki, orilok, hogy részese lehettem.
Ugy kezdédott, hogy mi mar Tardoson méasztunk, kdzben talalkoztunk Babcsan Géborral.
Fiztlk hogy j6jjon le, be kellene kalibralni, hogy miket masztunk ott. Nem tetszett ez neki,
mert nem egy ,kalibral6” ember. Aztan egyszer csak megjelent. Eppen pucoltuk a falat.
Géabor a Gerit kereste, a kompakt &thajlé helyet, és Tardosbdnyara jutott (térképész!).
Véletleniil egy maszosrac dccse fehér Wartburg taxival kijott, és éppen ment haza, Gabor meg
ott sétalt, magnézias zsakkal és maszdcipovel a kezében, és keresték a banyat, (csak éppen
messze és rossz iranyban). Leszolitotta 6ket a taxibdl: ,,Sziasztok, maszdk vagytok? Itt van
fonn a fal, ha azt keresitek.” Mesélte utdbb, hogy Gabor teljesen lemerevedett. Kis-Gerecsét
keresték, és Tardosbanyat talaltdk meg. Aztan elmentiink oda is, ott kezd6dott nekem a
sportmaszés. 1X-es fokozatig jutottam nagyon sok gyakorlassal — aztan jott a nagyfal, de nem
banom.

A legnehezebbek, amiket masztam? Ekeke, Metamorfézis, Daridd; Tardosbanyan:
Csigavadasz, Budai kesergé, stb.

Meécs L&szl6: Babcsan Gabornak mért nincs Utja Tardoson?

Nadasdi Oszkar: Valoszintileg azért, mert olyan nagy volt a feladat, annyi masznival6 volt
Magyarorszagon, hogy nem kerilt annyira el6térbe. Nem is annyira Babcsan Gabor, hanem
Ravadits Kornél, Cser Zoli, Kangyal Andris, Kovacs Istvan alkottak. A masik visszatarto
tényezo lehetett, hogy Pal Vince és Pal Ferenc (Cvikkeres) megmasztak sok Uj utat top-rope,
de nem lettek eléreméaszva, viszont masok mar nem akartak belenyulni. Kovacs Istvan ezt
nem tudta, kiépitett a Kristalyfalon néhéany utat, elnevezte 6ket, aztan mondtuk neki, hogy mér
van nevik... Kis-Gerecsébe meg sokaig nemigen jartak az emberek. Nehéz volt, meg a
Kiépités is problémaés volt

Solymari Déniel: Képuskore nem szoktal menni?
Nadasdi Oszkar: Nem. Ha ennyit akarok utazni, elmegyek méashova, példaul Ausztriaba.

Solymari Daniel: Bar a trepnizés erésen jelen van az életedben, és komoly teriilet, ahogy
mondtad, két Yosemite-tara kozdtt nem nagyon csindlod. Miért?

Nadasdi Oszkar: Ha eljutsz Yosemite-be, az annyira mas technika és feeling, hogy nehéz
itthon megvalositani, nem is érdemes nekiallni. Egy 20 méteres trepnizés nem ugyanaz.

Solymari Déniel: Hogy viszonyulsz a Magas-Téatrahoz?

Nadasdi Oszkar: Az 1980-as években sokat jartunk oda, de nem mésztunk nehezeket. Nem
is volt kivel komoly utakba beszallni, és nem volt tul hosszl id6szak. Draga volt, meg kellett
gondolni. Aztan az 1980-as években Nyugat-Eurdpa felé ,terjeszkedtem”. 1986-ban masztam
elészor az Alpokban, 1988-ban jartam el6szor Val di Mello-ban, ezek nagyobb és sokkal
Osszetettebb terepek. Persze nem akarom a Tétrat leszolni, de akkoriban oriltiink, hogy
nemcsak a Téatraba jutunk el. Egyébként oda is szivesen megyek, ha éppen ott van jo id6. A
rendszervaltas utan sok minden megvaltozott (parkolas, informéaciohiany). Nincs jo kalauz,
nem volt kedvem menni, hidnyoztak az érdekes leirasok.
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Solymari Daniel: Patagonia is hatarozott éimény lehetett.

Nadasdi Oszkar: Erdekes dolog volt. Ugy jutottunk ki, hogy To6th Zsolt Marcell,
termeszetfilmes csinalt egy fél filmet Peru-Chile-Patagdniardl, és nem volt pénze befejezni,
de szerette volna. Babcsan Gabor kitaldlta, hogy a maszast bele kellene venni a palyazatba,
hatha lehet r4 pénzt szerezni, és az ORTT-t6l kapott is. Meg voltak 16ve, hogy el kell menni
Patagoniaba és filmezni kell, vagy legkdzelebb nem lesz ilyen lehetéség, ha nem csinéljuk
meg. Meg kellett szervezni. Babcsan Gabor korbetelefonalt, én voltam az els6, aztan Attila
(Kovéacs Atus). 2-300.000,- Ft-ot adtak, de ezért végig szivtunk a filmezéssel. Anelkul — vagy,
ha veszlnk térképet — sikeriilhetett volna. A filmezés lassitotta az egészet, az akkumulatorok
nem voltak jok, raadasul csak éjjel mentek az aggregatorok a turistahazban. Egyszer
lementem télteni 6ket, az 2-3 nap idéveszteséget jelentett. Persze nem bantam meg, a film
nagyon jol sikertlt (Il helyezés a Graz-i Hegyifilm-fesztivalon). Patagoniat kemény helynek
tartom, sok szabadid6 és pénz kell hozza. Az esetek tobbségében honapokig semmi eredmény
nincs.

Még elképzelheté, hogy egyszer be fogjuk fejezni. Szivesen visszamennék. Talan annyi
elénye van, hogy nem kell akkora apparatust felvonultatni, mint pl. a Karakorumhoz. Ezen
bukik tulajdonképpen — nagy apparatus, sok pénz, nagy tét. llyen szempontb6l Amerika is
nagyon jo valasztas, 24 ora alatt megkozelitheté Yosemite. Nem adjak ingyen, de konnyebben
megszervezhet6. Patagdniaval hasonld a helyzet. Nem kell kdvetségre jarni, engedélyeket
beszerezni. Mondjuk, vannak hordarok, lovak, de megteheted, hogy te viszed fel a holmidat a
hegy labdhoz. Ezért jutnak el oda is sokan.

Mécs Laszl6: Van mas terllet az életedben, aminek jelentés szerepe van? Mas sport, vagy
ilyesmi?

Nadasdi Oszkar: Nem, igazabdl nincs is ra igény. A hétvégéim stresszesek, csalad, maszas, a
maszoiskolakban is mindig van mit tenni. Ez egy alland6é motor, nem akar elfogyni.

Meécs L&szlo: Hogy néz ki a jovokepetek? 70 évesen mit fogtok csinalni?

Nadasdi Oszkar: Maszunk tovabb. Nem tudom. Halovany célok vannak, ahol valami jo utat
lehetne maszni. Vegylk példaul Bergell-t, ott élete végéig van lehetésége maszni az
embernek. A mészd probalkozik, visszajon, ott a restancia, vissza kell menni. Cél van béven,
szabadid6 és pénz van kevés.

Lazar Istvan: Nagyon kdszonjik, hogy rank szantad a mai estét!

(Lejegyezte: Németh Rita)
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